Planning des sorties Marche nordique MJC Lambres 2020 - 2021

Mois Lundi Ville Lieu de RDV
7 Lambres MJC Espace Hélios (circuit 1)
6‘@ 14 Goeulzin Parking du stade, rue du Marais, a c6té du golf
(_)?JQ\'Q 21 Esquerchin Parking du stade, rue du Salut
28 Vred Parking du plan d'eau, chemin du marais
e 5 Biache saint Vaast |Parking situé au bout de la rue du 19 mars 1962
0660( 12 Rieulay Parking rue espace terril
Vacances Scolaires
2 Douai Parking de Gayant Expo
@ 9 Roost Warendin |Parking des Paturelles, rue des Paturelles
Qeﬁ(\‘o 16 Sin le Noble Parking du Vivier, rue Ferrer
° 23 Leforest Parking du Bois et parking du terril, rue Séraphin Cordier
30 Anhiers Parking de I'église, rue Gabriel Péri
@ 7 Vred Parking situé a 50m du rond point a la sortie de Vred (voir plan)
& 14 Esquerchin Parking du stade, rue du Salut
o? Vacances scolaires
4 Lambres MJC Espace Hélios (circuit 2)
& 11 Biache saint Vaast [Parking situé au bout de la rue du 19 mars 1962
\%(\4 18 Goeulzin Parking du stade, rue du Marais
25 Roost Warendin |Parking des Paturelles, rue des Paturelles
1 Lewarde Parking du Bois, avenue du Bois
& 8 Rieulay Parking rue espace terril
Q'Q’A( 15 Vred Parking du plan d'eau, chemin du marais
Vacances scolaires
8 Douai Parking de Gayant Expo
rb@ 15 Leforest Parking du Bois et parking du terril, rue Séraphin Cordier
N\ 22 Anhiers Parking de I'église, rue Gabriel Péri
29 Roost Warendin |Parking des Paturelles, rue des Paturelles
12 Arleux Parking situé rue des Murets Simon
??\& 19 Lewarde Parking du Bois, avenue du Bois
Vacances scolaires
10 Brunémont Parking municipal, rue de I'abbaye (juste apres le restaurant "I'Escale")
@’.b\ 17 Rieulay Parking rue espace terril
31 Biache saint Vaast |Parking situé au bout de la rue du 19 mars 1962
s 7 Estrées Parking de la salle des fétes, rue de I'Eglise
\0\ 14 Sin le Noble Parking du Vivier, rue Ferrer

Ce programme est susceptible d'étre modifié pour des raisons de praticabilité des circuits.
Les lieux de RDV avec plan sont affichés sur https://coachinapa.com en page "marche nordique" chaque semaine et
prévalent sur ce planning prévisionnel.
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